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Streszczenie rozprawy doktorskiej

Przedszkole lesne jako sSrodowisko uczenia si¢ i dzialania

Przedszkola lesne w Polsce funkcjonuja od okoto 10 lat. Nadal niski jest zaréwno stopien
swiadomosci ich istnienia w spoteczeristwie, jak i liczba przeprowadzonych badan naukowych na
ich temat na gruncie krajowym.

W niewielkiej liczbie publikacji w jezyku polskim dotyczacych lesnych przedszkoli,
dominujg opracowania teoretyczne. Ukazywane sg takze koncepcje realizowane w tego rodzaju
placéwkach w odmiennych historycznie, kulturowo i gospodarczo pafistwach. Nieliczne prace
empiryczne bazuja z kolei na wizytach studyjnych, ktére odbywaly sie gléwnie w okresie
wiosenno-letnim, w czasie, gdy trudno bylo zaobserwowaé potencjalne trudnosci jesiennej stoty
czy zimowych mrozéw. Opisuje si¢ w nich przede wszystkim perspektywe korzysci ptynacych z
uczeszcezania do lesnego przedszkola dla zdrowia i rozwoju dziecka.

Wobec szerokiej luki badawczej przedmiotem moich badari uczynitam proces tworzenia i
funkcjonowania przedszkola lesnego jako dziatania wychowawczego. Gléwnym celem badawczym
byla rekonstrukcja tego procesu, za$§ wsrdéd celow szczegolowych wyrdznitam rekonstrukcje
procesu tworzenia lesnego przedszkola jako instytucji wychowawczo-edukacyjnej oraz procesu
tworzenia jego spotecznosci, a takze rekonstrukcj¢ przestrzeni oraz proceséw wychowania, uczenia
si¢ 1 dzialania w przedszkolu lesnym. Nadrzednym dla mnie celem praktycznym byta z kolei
popularyzacja edukacji lesnej zar6wno w polu praktyki jak i w srodowisku naukowym.

Gléwne pytanie badacze brzmiato: Jak przebiega proces tworzenia i funkcjonowania
przedszkola le$nego? Ze wzgledu na przyjeta interpretatywna strategi¢ badawcza, pytania
szczegdtowe mialy jedynie uwrazliwia¢ mnie na pewne obszary problemowe, takie jak spotecznos¢
przedszkola, przestrzen czy procesy wychowawcze, pozwalajac na ich modyfikacje lub
poszerzanie.

Odpowiedzi na powyzsze pytania miato przynie$¢ badanie terenowe prowadzone wedlug
metody konstruktywistycznej teorii ugruntowanej w ujeciu Kathy Charmaz (2009). Dane zbieratam
za pomocy technik takich jak: obserwacja uczestniczaca odbywajaca si¢ na terenie jednego z
przedszkoli le§nych w Polsce podczas jego codziennego funkcjonowania, wywiady swobodne z
nauczycielami i rodzicami dzieci uczeszczajgcych do tej placéwki, techniki wizualne oraz analiza
dokumentéw. Zebrany material badawczy obejmowat blisko 200 stron notatek terenowych, 21

wywiadow, ponad 2 tysiagce fotografii oraz kilkanascie rodzajéw dokumentéw, zaréwno



dokumentéw wewnetrznych placéwki, jak i reportazy medialnych. Dobér préby byl celowy i
kilkustopniowy. Obejmowat wybor konkretnej placowki, teoretyczne pobieranie probek wedtug
metody teorii ugruntowanej podczas obserwacji i wywiadéw polgczone z maksymalnym
zrbznicowaniem w prébie uczestniczacych w badaniu rodzicéw i nauczycieli oraz wszystkie
istniejgce na temat danego przedszkola dokumenty.

Uzyskatam zgode¢ na przeprowadzenie badan od Komisji do spraw etyki oraz dorostych i
dzieci uczestniczacych w badaniu.

Rozprawa sklada si¢ z wprowadzenia, czgsci teoretycznej obejmujacej trzy gléwne
rozdzialy, czgsci metodologicznej oraz analitycznej, ztozonej z pigciu rozdzialéw prezentujacych
wyniki badan i z podsumowania. Na koricu pracy znajduje si¢ réwniez bibliografia oraz spisy
ramek, rycin, wykreséw i tabel, a takze aneks zawierajacy listy dyspozycji do wywiadéw oraz
formularze zgody dla 0séb uczestniczacych w badaniu.

W pierwszym rozdziale teoretycznym przyblizam historyczne i wspolczesne konteksty
wczesnej edukacji w przyrodzie, w tym stan przedszkoli le$nych na $wiecie i w Polsce. Rozdziat
drugi poswigcony jest réznym sposobom definiowania przyrody jako przestrzeni, miejsca i
srodowiska uczenia si¢, z uwzglednieniem przestrzeni polskich przedszkoli lesnych. Ostatni
rozdzial teoretyczny dotyczy proceséw wychowania, uczenia si¢ i dzialania w przedszkolach
lesnych w ujeciu teoretycznym i w obszarze praktyki.

W czesci metodologicznej, odwotujac sie¢ do transparentnosci badan, szczegétowo
przedstawiam kolejne etapy procesu badawczego. Wskazuj¢ przedmiot swoich badan, cel oraz
problematyke badawcza, a takze przyjety paradygmat, metodg, techniki i narzedzia badawcze, wraz
z uzasadnieniem ich wyboru. Opisuje procedure Kkilkustopniowego doboru préby oraz
charakterystyke uczestnikow i terenu badan. Znaczna cze$¢ rozdzialu metodologicznego
poswiecona jest przebiegowi badan. Przedstawiam réwniez wazne dla mnie kwestie etyczne,
szczegdlnie istotne ze wzgledu na udziat w badaniu dzieci w wieku przedszkolnym. Koficowa czgs¢
rozdziatu poswiecona jest zagadnieniom zwigzanym z moja wielo$cig rél w terenie.

Cze$¢ analityczna przedstawiona zostala w pieciu rozdziatach odzwierciedlajacych
kolejnosé procesu tworzenia i funkcjonowania badanego przedszkola lesnego. Rozpoczyna si¢ ona
od opisu organizacji placowki jako instytucji wychowawczo-edukacyjnej. W dalszej kolejnosci
wskazuje jak budowana byla spolecznosé przedszkola, a takze jak wygladata jego przestrzen i jakie
znaczenie wychowawcze mialy poszczegélne jej elementy. Ostatnie dwa rozdzialy poswigcone sg
ztozonej rekonstrukcji przeplatajacych si¢ proceséw wychowania, uczenia si¢ i dzialania.
Koncowym efektem analizy jest interpretatywna, ugruntowana teoria (wspoéf)tworzenia i
funkcjonowania przedszkola lesnego jako dziatania wychowawczego, przedstawiona w rozprawie

réwniez w formie graficzne;j.



Przedszkole lesne, w ktérym prowadzitam badania, powstato z niezgody na zastany stan
wychowania przedszkolnego w Polsce. Negatywne do$wiadczenia edukacyjne z wiasnego
dziecinstwa i poszukiwanie alternatywnych rozwiazafi zaréwno przez rodzicéw, jak i zatozyciela
placéwki, zaowocowaty sprzgzeniem w postaci wspélttworzonej nowej przestrzeni i spotecznosci.
Okazalo sig, ze jej cztonkow nie zawsze taczyly te same wartosci. Wspélny byt jednak ich cel,
ktérym bylo stworzenie dzieciom warunkéw do szczgsliwego wzrastania i rozwoju w bliskim
kontakcie z przyroda. Jak si¢ jednak okazalo, realizacja tego celu mozliwa byta whasnie dzigki
przyjetym przez zatozyciela i kontynuowanym przez kadre wartosciom — szacunku i
wspdlnotowosci nie tylko migdzyludzkiej, ale i miedzygatunkowe;j.

Dhugotrwata obserwacja uczestniczaca, trwajgca przez wszystkie pory roku pozwolita mi
na sformulowanie wnioskéw wskazujacych, iz przestrzen lesnego przedszkola umozliwia
»kontrolowang” wolnosé samodzielnej eksploracji terenu. Dzieci mogly dowolnie aranzowaé
przestrzen wykorzystujac zar6wno fatwo dostgpny material naturalny jak i rozmaite przedmioty czy
narzedzia. Jednoczesnie przestrzen utrzymana byla w ryzach bezpiecznego ogrodzenia i
nadzorowana przez czujnych dorostych.

Wspoldzielenie przestrzeni przedszkolnej z wieloma innymi gatunkami dawato z kolei
szans¢ ciaglej obserwacji cykli natury, prowadzacej do stopniowego odchodzenia od
antropocentrycznej postawy, ktdrag w procesie wychowania domowego i socjalizacji dzieci zdazyty
juz czgéciowo przyjaé.

Jednymi z wazniejszych odkryé byly odpowiedzi na pytanie szczegélowe dotyczace
przebiegu proceséw wychowania, uczenia si¢ i dzialania w lesnym przedszkolu oraz ich
uwarunkowani. Kluczowa w przebiegu tych procesow okazata si¢ rola wychowawcéow,
wspottworzacych razem z dzieémi zasady adekwatne do wspdlnych potrzeb, dyskretnie
towarzyszacych, dajacych przyklad i dbajacych o bezpieczny rytm dnia i tygodnia.

Proces uczenia si¢ przebiegal w leSnym przedszkolu wielokierunkowo i wielowymiarowo.
Biograficzne uczenie si¢ dorostych zachodzito zaréwno u wlasciciela, pozostatych czlonkéw kadry,
jak i rodzicéw. Stopniowo stawali si¢ oni leSnymi nauczycielami i rodzicami, zmieniajgc swoj styl
zycia, transformujgc wizje rodzicielstwa czy prozaicznie dostosowujac dom do nowych, lesnych
potrzeb.

Uczenie si¢ zachodzito pomiedzy wszystkimi cztonkami poszerzonej wspdlnoty, w kazdym
mozliwym kierunku. Dzieci uczyly si¢ od siebie nawzajem, ale takze uczyly wiasnych rodzicéw,
dzielgc si¢ z nimi coraz bogatsza wiedzg przyrodnicza. Rodzice czerpali z doswiadczenia
nauczycieli/opiekunéw i odwrotnie, a wszyscy razem poprzez do$wiadczenie i obserwacje uczyli
si¢ istoty wzajemnych powigzafi miedzyludzkich i migedzygatunkowych. Zauwazalne bylo w

niektérych przypadkach odchodzenie od konsumpcjonizmu i egocentryzmu, na rzecz dostrzegania



szerszej perspektywy i dbatosci o innych (nie tylko ludzkich). Procesy wychowania, uczenia sie i
dzialania przenikata wigc stopniowa zmiana w strone posthumanistycznego $wiata symbiocenu.

Przeprowadzone przeze mnie badania poszerzajg wiedzg¢ w zakresie procesow
tworzenia i funkcjonowania przedszkoli lesnych, ze szczegélnym uwzglednieniem budowania
ich spotecznosci, organizacji przestrzeni czy przebiegu proceséw wychowania, uczenia sie i
dziatania w tego rodzaju placéwkach.

Uzyskane wyniki moga by¢ przedstawiane podczas rozméw kadr przedszkoli z
rodzicami, majacych rozwiaé¢ ich obawy zwigzane z edukacja w plenerze, a tym samym
przyczynié si¢ do czgstszego wychodzenia na dwor w tradycyjnych placéwkach, takze podczas
chlodniejszych miesigcy. Moga takze zachgcac same nauczycielki i nauczycieli do zwigkszenia
proporcji czasu spedzanego z grupa na swiezym powietrzu. Wiele elementéw procesu
wychowawczego opisanych w niniejszej rozprawie moze by¢ zaimplementowanych do réznego
rodzaju placowek edukacyjnych, zar6wno w zakresie organizacji przestrzeni, np.
przedszkolnych ogrodéw, jak i w obszarze komunikacji, rytualéw czy integrowania tresci
programowych i zapewniania mozliwosci nauki przez dos§wiadczenie.

Wyniki moich badan mogg by¢ takze prezentowane podczas lobbowania na rzecz
zmiany przepiséw prawa, w kierunku wprowadzenia polskich przedszkoli lesnych do systemu

oswiaty, wzorem innych krajéw europejskich.
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